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Tiere retten Leben

Von Rolf Zeller — Neue Medikamente, bessere Operationsmethoden,
lingeres Leben: Im Streit {iber Tierversuche wird oft vergessen,
dass wir ohne sie nicht auskommen.

Die jiingsten Terroranschlige militanter Tier- | niitz, weil sich ihre Resultate nicht auf
| Menschen iibertragen liessen. Sieschlagen vor,
| Versuche nur mit Zellkulturen, Computer-

versuchsgegner haben eine hitzige Debarte
ausgeldst. Dabei {iberraschr, dass sich nicht alle
Tierversuchskririker klar von den Gewaltakten
distanzieren und zum friedlichen Disput auf-
rufen. Dabei hat gerade die gewaltfreie Diskus-
sion dazu beigetragen, dass die Schweiz heute
tiber eine der weltweitstrengsten Tierversuchs-
gesetzgebungen verfiigrt und Kritiker in allen
relevanten Kommissionen vertreten sind. Dort
konnen sie ihr Anliegen direkt im Bewilli-
gungsprozess einbringen und helfen, keine
Tiere unniitz leiden zu lassen. Das System
funktioniert: Gerade steht ein Bundesgerichts-
entscheid iiber die Grundlagenforschung mit
Affen an und die damit verbundenen Eingriffe
in die Wiirde der Kreatur.

Tierschiitzer haben also die Moglichkeit, ih-
rem Anliegen auf legale Weise Beachtung zu

verschaffen. Ohnehin werden in der Schweiz |

Tierversuche nur bewilligt, wenn Anzahl und
Belastung der Tiere exake begriindet sind und
keine Alternativmethoden zur Verfiigung ste-
hen. Die meisten der Forderungen, die kiirzlich
der Zoologe Winfried Ahne in der Weltwoche
aufstellte, sind hierzulande bereits Gesetz.

An diesem Punkrt jedoch scheiden sich die
Geister. Tierversuchsgegner sind der Mei-
nung, die Geserzgebung reiche nicht aus, Tier-
versuche seien per se tierquilerisch und un-
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Erfolgreiche Suche nach der sprichwortlichen Nadel im Heuhaufen: Versuchstier.

simulationen oder direktam Menschen durch-
zufithren. Wie so die Entwicklung neuer Me-
dikamente ohne Gefahr fiir Leib und Leben |
der Probanden geschehen soll, konkretisieren
sie nicht. Dabei sind Versuche mit ungeteste-
ten Substanzen und Verfahren an Menschen
unethisch und nicht erst seit den medizi-
nischen Griueln der Nazis geiichtet.

Kampf gegen Tumoren

Im Folgenden zeige ich an einem typischen
Beispiel aus der Krebsforschung, warum Tier-
versuche zur Verbesserung der medizinischen
Versorgung notig sind: In den 1970er Jahren
vermutete J.Folkman, dass man Tumoren
«aushungern» kénne, indem man die Blutge-
fissbildung hemmt und so die Versorgung der
wuchernden Tumorzellen mit Nihrstoffen un-
terbricht. Als dann die Faktoren entdeckt wur-
den, die die Blutgefissbildung in Wirbeltier-
embryonen steuern, und sich zeigte, dass diese |
auch die Blutgefissbildung in Tumoren fér-
dern, machtesich eine Heerschar von Forschern
daran, unzihlige Molekiile und Substanzen in
Versuchen mit kultivierten Zellen und solchen
mit Tieren auf ihre Wirksamkeit in Bezug auf
die Hemmung von Tumoren zu testen.

Die Suche nach der sprichwirtlichen Nadel im
Heuhaufen war erfolgreich: Die Forscher ent-
deckren, dass ein von Miusen produzierter
Antikbrper die krankhafre Blutgefiss- und da-
mit Tumorbildung stéren konnte. Nach An-
passung des Antikérpers an den Menschen
und Versuchen in Nagetieren und Sicherheits-
tests an Javaneraffen wurde das Medikament
Avastin nach klinischen Studien an mensch-
lichen Patienten im Jahr zo004 zugelassen und
giltheure als Mittel der ersten Wahl fiir metas-
tasierende Tumoren wie Darmbkrebs.

Desaster kdnnen verhindert werden

Auch zur Erforschung degenerativer Krank-
heiten wie Alzheimer sind Tierversuche unab-
dingbar. Fiir mégliche Therapien miissen die
Wirkmechanismen und die Unschidlichkeit
aller potenziellen Medikamente zuerstan Ver-
suchstieren untersucht werden, was fiir die
meisten Substanzen bereits das «Aus» bedeu-
tet. Nachdem die Grundlagen und die Wirk-
samkeit an Miusen und Ratren erforscht wor-
den sind, miissen Substanzen, welche nach
Jahren alle Tests erfolgreich bestanden haben,
auch noch an Affen getestet werden, weil diese
mit dem Menschen evolutionir niher ver-
wandt sind. So werden die menschlichen Pati-
enten in den klinischen Studien nicht unniti-
zen Risiken ausgeserzt. Leider bleibt immer
ein Restrisiko bestehen, was in seltenen Fillen
dazu fiihrt, dass klinische Studien abgebro-
chen oder Medikamente vom Markt genom-
men werden. Diese Fille sind tragisch, aber
daraus zu folgern, Tierversuche seien unniitz,
ist grundfalsch.

Warum? Gerade durch Tierversuche lassen
sich Desaster verhindern. Das ist die Lehre aus
dem Contergan-Skandal Ende der 1gsoer
Jahre. Versuche mit Nagern - damals noch
niche vorgeschrieben — hitten gezeigt, dass
Contergan die Embryonalentwicklung schwer
stirt. Die Missbildungen bei Tausenden von
Neugeborenen wiren verhindert worden.

Tierversuche braucht es nicht zuletzr zur
Etablierung neuer Operationstechniken. Im-
plantate zur Fixierung von Knochenbriichen
werden zuerst an Schafen auf Vertriglichkeit
und Belastbarkeit getestet. Wer wiirde heute
auf solche Methoden verzichten und damit
fiirs Leben gehbehindert bleiben wollen:

Versuchstiere tragen also tiglich dazu bei,
dass vormals unheilbare Krankheiten geheilt
werden konnen und wir linger leben. Zur Er-
innerung: Vor hundert Jahren betrug die
durchschnittliche Lebenserwartung in der
Schweiz knapp fiinfzig Jahre.
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